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汽车微机控制ABS的使用与维护探密
朱正发，朱则刚

摘  要：汽车微机控制ABS（防抱死制动系统）是一种能防止车轮在制动时抱死导致车辆失去控制的主动安全装置。根据

装用微机控制ABS的汽车使用注意事项，介绍了汽车微机控制ABS系统的使用和操作要点，研究了汽车微机控制

ABS系统的检查与维护，提出了汽车微机控制ABS系统制动液的检查、更换与补充。
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1  引言

汽车微机控制ABS（防抱死制动系统）是一种能防止

车轮在制动时抱死导致车辆失去控制的主动安全装置。装

备了 ABS 的车辆在紧急制动时可以有效防止车辆出现跑

偏、侧滑、甩尾等危险情况，具有一定的转向控制能力，

可以延长轮胎使用寿命，多数情况下还可以缩短制动距

离， 大大提高了制动时的安全性和稳定性。目前越来越多

的汽车生产厂家已经将 ABS 作为车辆的标准配置。如何

使 ABS 发挥最佳效能是与该装置的正确使用及维护分不

开的。一些车主对 ABS 的使用和维护存在着很多误区而

造成了故障而影响正常运行值得重视。

2  装用微机控制 ABS 的汽车使用注意事项

装用微机控制 ABS 的汽车制动时，不仅可使车辆获

得较高的制动力，也可使车辆有较好的侧向稳定性和操纵

稳定性，从而使驾驶员的制动操作更方便，特别是在湿滑

道路上行驶制动时，驾驶员可不必使用点制动的方法来保

证汽车的方向稳定性。也就是说汽车装用 ABS 后，驾驶

员只要踩下制动踏板，ABS就可对汽车实施有效制动，制

动操作更为简化。 

正确认识 ABS，如果说 ABS 能大大缩短制动距离，

未免有些夸大其词。ABS的主要功能是提高制动时的操纵

性，即转向能力，而对于制动距离的缩短并不是很明显。

甚至有时在不平整道路、沙砾或积雪道路上，ABS 的运

行可能导致制动距离比没有安装 ABS 的车辆长一些。所

以在驾驶配备有 ABS的车时也不要过于随意，跟车太近，

猛拐或是强行并线都是很危险的。

使用 ABS 时应该注意要保持足够的制动距离。当在

良好的路面上行驶时，至少要保证离前面的车辆有 3s 的

制动时间，在不好的路面上行驶时，要留的制动时间需要

更长些。

ABS并不是每次采取制动都工作，它只有在车轮近似

于抱死时才起作用。要注意其工作时并不是悄无声息的，

在踩住制动踏板的同时如果ABS工作，会产生适当的噪声，

制动踏板也会产生脉动而反复拱脚，这是此系统在自动调

节制动油压，属正常现象。一些开惯了没装有ABS车的驾

驶员习惯在紧急制动时通过来回踩制动踏板的方法提高制

动效果，在装有 ABS 的车上此种操作方法已经被自动实

现。所以这种操纵方法不但是多余的，而且还会阻碍ABS

的正常工作，反而使其性能大打折扣。所以采取制动时始

终用脚踩住制动踏板不放松才是正确的。

ABS绝不能带病运行。ABS装用的故障警告灯，将

ABS 电器的技术状态准确、及时地报告给驾驶员。ABS

电气系统出现故障，必须及时排除，不然就应终止 ABS

的工作，小心驾驶行车。ABS电气系统出现故障时，如不

及时终止 ABS的工作，有可能对制动压力可能进行误调，

那将是十分可怕的事情。终止 ABS 工作的方法有两种：

电气系统出现故障，ABS自动终止工作；电器系统出现故

障，人工切断 ABS 的电源。在行车中应留意仪表板上的

ABS故障警告灯情况，如发现闪烁或长亮，表明 ABS已

停止工作。此时制动系统已回归常规制动工作状态，汽车

可以继续行驶，但已不具ABS功能，应尽快到修理厂检修。

ABS 系统对制动液的要求非常之高，因此添加制动

液应严格按照使用说明书上的要求，一般禁止掺杂不同型

号的制动液。应严格按规定的轮胎气压标准加气，同时要

保持同轴轮胎气压的均衡，严禁使用不同规格的轮胎。应
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在制动中失去转向能力，但其中主要操控仍是驾驶者，所

以超速驾驶仍会引发事故。 

ABS 是常规制动装置基础上的改进型技术。它是依

靠装在车轮上高灵敏度的车轮转速传感器以及车身上的车

速传感器，通过计算机实施监控，在紧急制动时，一旦发

现某个车轮抱死，计算机立即指令压力调节器使该轮的制

动分泵泄 ( 减 ) 压，使车轮恢复转动。ABS的工作过程实

际上是抱死 -- 松开 -- 抱死 -- 松开的循环工作过程，使车

辆始终处于临界抱死的间隙滚动状态，有效地克服紧急制

动时的跑偏、侧滑、甩尾，防止车身失控等情况的发生。

ABS使用是否得当，直接关系到行车安全。汽车 ABS系

统的运用要点 : 当 ABS制动时，制动分泵的高速收放动作

会使高压的制动液被频繁挤压，产生较大的声音，制动踏

板也会有抖动和顶脚现象。驾驶时不要被这种现象困扰，

在紧急情况下使用 ABS 制动要毫不犹豫，用力直接把制

动踏板踩到底，不能放松。由于 ABS 紧急制动时车轮不

抱死，前轮仍有导向作用，驾驶员可以边踩制动踏板边打

转向盘进行紧急避险。

4  汽车微机控制 ABS 系统的检查与维护

脉冲环与车轮旋转件之间应装配牢靠，不得有松动。

脉冲环若磁化严重，应进行退磁处理或更换。脉冲环形似

齿圈，但并不发挥齿轮功能，只有分度功能。脉冲环与传

感器采用无接触式配合，因此，脉冲环不会有磨损，但要

防止氧化（脉冲环材质一般为导磁率高的铁）。为防止氧化，

可在其表面涂上一层润滑油，但绝不能涂润滑脂，以免吸

附杂质。

传感器上有永久磁铁，他可能吸附制动器摩擦副的摩

擦生成物中的铁质，必须注意及时清除。传感器与安装套

之间不得有轴向位移，传感器在安装套中也不得有径向松

动。传感器导线不得有任何损伤。导线的布局不仅要稳固，

而且要适应车架与车轴之间相互的位置变化。汽车维护时，

应对传感器的空气间隙进行检查及调节；车轮轴承松旷或

松动，会导致传感器的空气间隙周期性或无规律地变动。

因此，一旦发现车轮偏摆量过大时，应及时修复。

控制器是 ABS 的核心部件，有的控制器只要打开就

会损坏。因此日常对控制器的维护就显得十分重要。要特

别注意的是：装夹牢靠；避免碰撞；避免高、低温冲击；

一年更换一次相同型号的制动液，也可以选用DOT3 或

DOT4醇基型制动液。ABS只能在一定的限度内保证行车

制动时的转向操纵性。所以装备ABS系统并不等于驾驶员

就可以随心所欲、毫无顾忌了，只有熟悉ABS的使用性能，

才能掌握各种路况下 ABS 所能达到的效果；同时具有必

不可少的驾驶经验和警觉能力，真正保证行车安全。完善

的安全系统，正确的使用方法，既能确保行车安全，又能

使车辆物尽所值，才能在汹涌的车流中游刃有余地享受驾

驶的快乐。

3  汽车微机控制 ABS 系统的使用和操作要点

国家规定客货车型须强制安装 ABS。《机动车运行安

全技术条件》( 国家标准 ) 规定：从 2004 年 10 月 1 日

起，总质量大于 12000kg 的长途客车和旅游客车、总质

量大于 16000kg 允许挂接总质量大于 10000kg 的挂车

的货车及总质量大于 10000kg 的挂车必须安装符合GB/

T13594 规定的 ABS。使用中注意更换制动器或更换液压

制动系部件后，应排净制动管路中的空气，以免影响制动

系统的正常工作；装有 ABS 的汽车，每年应更换一次制

动液。否则，制动液吸湿性很强，含水后不仅会降低沸点，

产生腐蚀，而且还会造成制动效能衰退；检查 ABS 防抱

死制动系统前应先拔去电源。

由于很多人对 ABS 缺少正确认识，使用时难免会产

生一些错误观念，直到酿成祸事也不知道原因究竟何在。

使用ABS，需要避重就轻，消除一些错误的使用观念，充

分发挥其安全保障作用：误区一是装有 ABS 的车，制动

距离会较没有装 ABS 的车大大地缩短。产生这种错误说

法的原因，是因为ABS往往是在较紧急的制动动作下发挥

作用的，所以会给人以ABS起作用后制动距离缩短的印象。

其实制动距离的长短与路面的摩擦系数以及轮胎有更直接

的关系，在某些情况下，有 ABS的制动距离较没有 ABS

的短，但在其他不同条件下，情况会恰好相反。因为在正

常情况下，滚动摩擦系数要小于滑动摩擦系数。误区二是

有 ABS的车不会出现甩尾侧滑现象。实际上，ABS的作

用只发生在制动车轮抱死的情况下，它与电子行驶稳定系

统的作用有本质上的不同。误区三是有 ABS 的汽车制动

稳定性提高了，开车就可以更大胆。ABS只是制动的辅助

系统，可以在制动时帮助驾驶者控制车辆状态，防止车辆
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避免雨水、灰尘侵蚀；插座与插头联系牢固。

油泵的拆装与检查：拆卸时泄压后拆下与之相连的管

路；拆下电线连接；从油泵上拆了储能器；松开油泵固定

螺栓，拆下油泵（有定位销，拆时要注意）。安装时，检查

油泵隔音套是否损坏，如损坏应更换；与拆卸相反的程序

安装油泵。油泵固定螺栓的预紧力矩为 8Nm。高压油管接

头螺栓的预紧力矩为20Nm。检查时向储油室加足制动液，

制动系统不能有泄漏；对制动系统进行排气；油泵功能检

查程序如下：断开点火开关，给储能器泄压。闭合点火开关，

油泵电机运转，且运转时间不超过 60s。如果电机运转时

间超过 60s，可能是如下原因所致：油泵电机继电器不良、

储能器预置压力不当、制动系统泄漏、储液室液量少或制

动管路阻塞等。检查电源电压，检查电机导线及联结是否

完好，检查油泵电机线圈的电阻值等。

储液室的拆装及检查：拆卸时拆下蓄电池搭铁线后，

对储能器进行泄压（方法同前述）；拆开连接管路，将制动

液放入容器中，并堵塞油道孔口；拆开导线连接；拆下储

液室与支架的连接螺栓，小心撬动并拆下储液室。再取出

○形密封圈。安装时，安装程序与拆卸程序正好相反。要

注意的是：检查○形密封因是否完好。将良好的密封圈用

制动液清洁并涂抹后置入安装位置。用制动液涂抹储液室

在阀体上的插口。检查时向储液室加注制动液，注意液位；

制动管路不得有泄漏；对制动系进行排气。

调压器系统功能检查重点：储能器预置压力为 4.0 ～

10.0MPa，可通过车用压力表去观察；油泵运行时间不长

于60ms，使储能器压力升到16.2～19.3MPa。汽车静止，

闭合点火开关，多次实施全行程制动，使储能器压力降低，

在油泵运行前压力表读数应为 9.7 ～ 11.7MPa。   

ABS 导线的检查维护：ABS的导线及其联络要保证

ABS有良好的抗外界电磁场干扰的能力，为了便于使用，

ABS的导线颜色也有严格的区分之规定。因此，导线不可

随意更改，特别是控制器与传感器间的导线要有一定的屏

蔽作用，更不可随意更改。导线联结松动，会使 ABS 出

现故障。ABS导线不得松脱、碰伤。因此要常查常维护，

以保证ABS功能的正常。

检查液压元件泄漏时，接通点火开关，直至液压油泵

停止运转，接着再等 3min，使整个液压系统处于稳定状态，

查看压力表，若 5min 内系统压力下降，表明液压系统有

泄漏之处，再检查是液压元件本身泄漏，还是其外部系统

泄漏，分别予以修复，必要时更换磨损部件或总成。ABS

的电气故障大都是连接不良或脏污引起的，并非元件失效

所致。若故障代码提示是传感器故障，应首先检查传感器

的各接点处是否良好、有无锈蚀，必要时应予清理并涂防

护油，重新接好再行测试，并不一定非得更换新件。若传

感器安装在变速器中，润滑油中的铁屑易被磁头吸附后，

也会引起传感器故障。必要时清理磁头并更换润滑油。

5  汽车微机控制 ABS 系统制动液的检查、更换

与补充

汽车装用ABS后，制动液更换周期较不装用ABS的

汽车缩短 50％。对制动液的选型，厂家均有严格规定。要

严格执行，不能更改。除了采用变容积式液压调压器的

ABS，一般汽车（液压制动）采用的 ABS的调压器总成

中均有储能器。储能器中存有制动液，且液量是变化的，

这就使制动液的更换、补充、检查有别于不装用 ABS 的

汽车。

ABS 一般都推荐选用 DOT3 或 DOT4 制动液，不

推荐选用DOT5 制动液，因为会损坏橡胶件。DOT3 或

DOT4 制动液一般经过 12 个月的使用后，其中含水量平

均为 2%，经过 18个月的使用以后，其中的含水量平均可

达 3%，因此，建议ABS每隔 12个月更换一次制动液。

在对具有液压动力或助力的ABS，由于蓄能器中可能

蓄积有制动液，因此，在更换或补充制动液时应按如下程

序进行：先将新制动液加至储液室的最高液位标记处；如

果需要对ABS中的空气进行排除，应按规定的程序排除空

气；将点火开关置于点火位置，反复地踩下和放松制动踏板，

直到电动泵开始运转为止。待电动泵停止运转后，再对储

液室中的液位进行检查，如果液位高于液位标记以上，先

不要放出过多的制动液，而应重复以上过程；如果液位在

最高液位标记以下，应向储液室再次补充新的制动液，使

储液室中的制动液液位达到最高标记处。但切不可将制动

液加注到超过储液室的最高液位标记，否则，当蓄能器中

的制动液排出时，制动液可能会溢出储液室。ABS电控单

元通常根据液位开关输入的信号对储液室的制动液液位进

行监测，当制动液液位过低时，ABS将会自动关闭，因此，

应定期对储液室中的制动液液位进行检查并及时补充。
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